


TEMPO SCUOLA ORDINARIO
 30 ore

ITALIANO - STORIA - GEOGRAFIA 9

MATEMATICA - SCIENZE 6

INGLESE 3

FRANCESE 2

TECNOLOGIA 2

ARTE E IMMAGINE 2

MUSICA 2

SCIENZE MOTORIE 2

RELIGIONE CATTOLICA 1

ORE SETTIMANALI TOTALI 30

ITALIANO - STORIA - GEOGRAFIA 13

MATEMATICA - SCIENZE 9

INGLESE 3

FRANCESE 2

TECNOLOGIA 2

ARTE E IMMAGINE 2

MUSICA 2

SCIENZE MOTORIE 2

RELIGIONE CATTOLICA 1

ORE SETTIMANALI TOTALI 36

TEMPO SCUOLA PROLUNGATO 
36 ore



INGRESSI … USCITE
TEMPO SCUOLA ORDINARIO TEMPO SCUOLA PROLUNGATO

I ORA 8.00-9.00

II ORA 9.00-9.45

INTERVALLO 9.45-10.00

III ORA 10.00-11.00

IV ORA 11.00-11.45

INTERVALLO 11.45-12.00

V ORA 12.00-13.00

VI ORA 13.00-14.00

VII ORA 14.00-15.00
MENSA

VIII ORA 15.00-16.00

LUNEDì > 8.00 - 14.00

MARTEDì - MERCOLEDì - GIOVEDì 
8.00 - 16.00

VENERDì > 8.00 - 14.00

Dal LUNEDì al VENERDì > 8.00 - 14.00



I.C. NONE GOBETTI FA PARTE DELLA 
RETE “SCUOLE PER LO SPORT”

Si tratta di una rete di scuole che ad oggi 
conta 82 istituti in rappresentanza di 14 

regioni d’Italia.

https://www.scuoleperlosport.it/index.php

https://www.icnone.it/indirizzo-di-studio/scuola-secondaria-di-primo-grado-a-curvatura-sportiva/

https://www.scuoleperlosport.it/index.php
https://www.icnone.it/indirizzo-di-studio/scuola-secondaria-di-primo-grado-a-curvatura-sportiva/


“Lo sport aiuta a superare 
gli ostacoli della vita”

Curvatura sportiva
Il progetto prevede una sezione con 
tempo scuola ordinario  da 30 ore 
+ 3 ore di attività sportiva tenute da 
docenti interni o istruttori della 
Federazione Sportiva Nazionale.

Le 3 ore aggiuntive 
- suddivise in due pomeriggi da 1h e 30” - 
saranno organizzate per bimestri e 
verranno sperimentati sport differenti.

“ADA GOBETTI” 
SECONDARIA 

DI  PRIMO GRADO 
CURVATURA SPORTIVA



TEMPO SCUOLA A CURVATURA 
SPORTIVA

ITALIANO - STORIA - GEOGRAFIA 9

MATEMATICA - SCIENZE 6

INGLESE 3

FRANCESE 2

TECNOLOGIA 2

ARTE E IMMAGINE 2

MUSICA 2

SCIENZE MOTORIE 2

RELIGIONE CATTOLICA 1

ATTIVITÀ 
SPORTIVA

ORE 
SETT

INCONTRI TOT
ORE

PALLAMANO 3 h 15 22 / 30 h  

BASKET 3 h 15 22 / 30 h 

ATLETICA 3 h 15 22 / 30 h

ORIENTEERING  3 h 7 10 / 14 h

PALLAVOLO 3 h 8 12 / 16 h

TOTALE DI ORE 
DEDICATE 
ALLO SPORT A 
SCUOLA

90 h ANNUE ATTIVITÀ SPORTIVA POMERIDIANA 3

ORE SETTIMANALI COMPLESSIVE    33



COME SARANNO VALUTATE LE 
ATTIVITÀ SPORTIVE?

LA VALUTAZIONE DEL MODULO 
SARÀ INSERITA SUL LIBRETTO 
SPORTIVO DI CUI OGNI STUDENTE 
SARÀ  IN POSSESSO.

LA VALUTAZIONE 
QUADRIMESTRALE SPORTIVA, 
CONTRIBUIRÀ AL VOTO DI SCIENZE 
MOTORIE

“SPORT SOLO DURANTE LE ATTIVITÀ’ 
PRATICHE?” ….“CERTO CHE NO!”

Tutte le discipline sono coinvolte al fine di 
evidenziare l’importanza della pratica 
sportiva.

Il tema del curricolo delle scuole sportive 
della rete per l’a.s. 24/25 è OLIMPIADI E 
DOPING



 …PER SCEGLIERE la CURVATURA 
SPORTIVA …indicare X in Attività e 
progetti offerti dalla scuola

INDICAZIONI PER COMPILARE   IL MODULO DI ISCRIZIONE



AMPLIAMENTO 
DELL’OFFERTA 

FORMATIVA PER GLI 
STUDENTI

DELLA GOBETTI
2024-2025



AREA SPORTIVA
Pallamano avanzato maschile 
lunedì 16.30-18.00 (I-II quadrimestre)

Pallamano avanzato femminile  
martedì 16.20-18.00 (I-II quadrimestre)

Pallamano avviamento 
giovedì 15.45 -17.15 (I-II quadrimestre)

Corso di avvicinamento 
all’equitazione - per curvatura 
sportiva, 6 lezione in primavera

I.C. NONE 
scuola capofila
in collaborazione con 
ASD EXES 1984 

I.C. GRAMSCI - BEINASCO
I.C. 66 MARTIRI - GRUGLIASCO
I.C. NICHELINO I  MANZONI 
I.C. NICHELINO IV  MORO 
I.C. CUMIANA - PINEROLO V 
I.C. VILLAR PEROSA



Corso di consolidamento di 
matematica 
3 incontri da 2 h per le classi 2^ e 3^ 
(I quad)

Corso di recupero  
3 incontri da 2 h per tutte le classi 
(II quad)

Eccellenze di matematica
6 incontri da 2 h per tutte le classi 
(I e II quad)

Corso di Web-Editing 
6 incontri da 2 h per tutte le classi (I quad)

AREA 

LOGICO-MATEMATICA



Corso di francese - Delf 
12 incontri da 1,30 h per certificazione A1
12 incontri da 1,30 h per certificazione A2
(I-II-quad)

Corso di inglese - Ket 
12 incontri da 1,30 h per certificazione A1
12 incontri da 1,30 h per certificazione A2
(II-quad)

Corso di potenziamento inglese 
6 incontri da 2 h per le classi 2^ e 3^  (I quad)

Corso di spagnolo 
6 incontri da 2 h per tutti gli allievi  (I quad)

AREA LINGUISTICA

Corso di latino
6 incontri da 2 h per le classi 2^ e 3^ 
(I quad)

Corso di scrittura creativa
4 incontri da 2 h per tutti gli allievi  (I quad)



…diamo alcuni risultati dei 
nostri corsi linguistici

IL CORSO 2023-2024 DEL Delf > ISCRITTI 34 ALLIEVI
                                                                        21 allievi A1 

                11 allievi A2

IL CORSO 2023-2024 DEL Ket > ISCRITTI 32  ALLIEVI
                                                                        7 allievi A1
                                                                        6 allievi A2
                                                                        2 allievi B1



Corso di batteria 
6 incontri da 2 h per tutti gli allievi  (I quad)

Corso di pittura 
12 incontri da 2 h per tutti gli allievi  
(I-II quad)

Corso di teatro 
12 incontri da 2 h per tutti gli allievi  
(II quad)

AREA 

UMANISTICO-CREATIVA



E-SPORT-ANDO
IDEE!

ERASMUS+ KA122
2024-2025



OBIETTIVI
• Rafforzamento del ruolo sociale 

dell’attività fisica, sportiva e 

delle pratiche outdoor negli 

studenti tramite il confronto con 

le scuole europee

• Miglioramento delle competenze 

metodologiche e linguistiche 

• Favorire l’integrazione di alunni 

stranieri

• Conoscere culture diverse 

mettendosi in gioco in contesti 

nuovi per sviluppare la 

cittadinanza europea e la 

consapevolezza dei valori UE

• Potenziamento dell’interazione 

positiva in contesti diversi



ESTONIA
SAAREMA ISLAND

MOBILITA’

8 studenti 

2^ e 3^  secondaria 

di primo grado

+

2 accompagnatori

+

2 docenti jobshadowing

8 studenti 

5^ primaria

+

2 accompagnatori

8 studenti 

2^ e 3^  secondaria 

di primo grado

+

2 accompagnatori

+

2 docenti jobshadowing

UNGHERIA/BELGIOLETTONIA

1 SETTIMANA: 

5 giorni di attività + 2 di viaggio

5-11 maggio 2025

ACCOGLIENZA A NONE 

STUDENTI: 17-23 FEBBRAIO 

2025

1 SETTIMANA: 

5 giorni di attività + 2 di viaggio

PRIME DUE SETTIMANE DI 

APRILE 2025

1 SETTIMANA: 

5 giorni di attività + 2 di 

viaggio

PRIMAVERA 2025

2 docenti 

CORSO DI FORMAZIONE

DA DEFINIRE

1 SETTIMANA: 

5 giorni di attività + 2 di 

viaggio

ENTRO DICEMBRE 

2025



E ORA?

Selezione dei partecipanti (studenti e 

docenti) tramite criteri di selezione

Visite preparatorie e supporto linguistico OLS 

per la partenza, attività all’interno dell’I.C

Europass, disseminazione e 

condivisione dei risultati

3

4

5

Mobilità ed eventuale accoglienza degli 

studenti stranieri (Estonia)

Valutazione finale del 

progetto6

1 Conferma delle scuole

2



SPORTELLO 
PSICOLOGICO SPORTELLO DI ASCOLTO 

PSICOLOGICO
DOTT. SSA PAOLA BISIO

RIVOLTO AI RAGAZZI DELLA 
SCUOLA SEC “A. GOBETTI”

TUTTI I VENERDì 
DALLE 10.00 ALLE 12.00 



Didattica per Ambienti 
Di Apprendimento



La nostra DADA

21



La nostra DADA

22



La nostra DADA

23



DADORTO
Il progetto dell’orto didattico inclusivo si inserisce in una logica di learning by doing, mirando a sviluppare 
negli alunni coinvolti la manualità, l’attitudine al lavoro di gruppo e anche la consapevolezza delle proprie 
responsabilità. Scopo principale sarà l’educazione al rispetto per l’ambiente e al “prendersi cura di”, 
gestendo collettivamente l’orto in tutte le fasi di realizzazione e manutenzione, coordinandosi con il 
gruppo dei pari. Il luogo resterà inoltre a disposizione di ogni altra attività didattica, in una prospettiva di 
didattica laboratoriale aperta a ogni disciplina.


