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L'AGENDA 2030

Che cos'e?

L’Agenda 2030 & una lista di 13 obiettivi
shHlata dalVoNu per favorire uno
wiluppo sostenibile e garantive un futuro
piv luminoso e felice al pianeta e
alVumanita intera che lo abita.

Quali sono gli obiettivi?

L'Agenda 2030 vuole vafforgare le
economie di oghi nazione, favorire la
collaboragione +ya Paesi, gavantire i
divit-H fondamentali alVintera
popolazione mondiale e impostare un
nuovo sviluppo sociale e tecnologico,
basandosi su sistemi di produzione
meno impattant, ossia che inquinino
menho e che cessino di sfruttare le
visovse haturali.

Il yaggiungimento di quest propositi passa
attraverso 13 punti:
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. Poverta gevo

. Fame 3evo

. Salute e benessere

. Ishrugione di qualita

- Uguaglianza di genere

. Acqua pulita e igiene

. Energia pulita e accessibile

. Lavoyo dignitoso e crescita economica
. Industriz, innovazione e infrastyutture
. Riduyyve le disuguaglianze

. Gitta e comunita sostenibili

. Gongumo e produzioni responsabili

- Agire per il dima

. La vita sott acqua

. Lz vita sulla Terya

. Pace givshzia e istituzioni forh

. Parinership per gli obiettivi


Guest
Rettangolo


CGerchiamo ingieme di capive alcuni di
questi  obiethivi, che abbiamo
approfondito con dei lavori in piccoli
gYuppi in classe, a casa e hel
\aboratovio di informatica della
scuola.

G siamo concenrtyati sulle regioni
Haliane che, in diversi ambit, si
stanno comportando in maniera piv
"green", mettendo in atto azioni che
Vientyano negli obiethvi
dell'agenda.

Obiettivo 2 - Fame 3evro

L'obietHvo 2 dell'lAgenda 2030 & "Poyve fine
ala  fame, vYaggivngere 1z  sicurezza
alimentare, migliorare la nuivigione e
promuovere  un'agricotura  sostenibile”.
Significa lavorare insieme per assicurare che
tutte le persone nel mondo abbiano cibo
sufficiente da mangiare, che le coMiuagioni
siano fatte in modo che V'ambiente sia
protetto e che il cibo sia nutviente per farci
stare bene. In poche parole, si tvatta di
gavantive che tuth abbiano abbastanza da
mangiare e che il cibo sia sano pertuth.
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U ALNOMENTO
e In Halia, 12 prima vegione in classifica per
VVagyricohura biologica & \a Siclia, con la

percentuale del 21,3%.

La seconda dassificata & \a Pugliz, con \a
percenrtuale del 14,6%.

Lz terda vegione & la Sardegna, con la
percentuale del 10,8%.

Per vaggiungere questo obiettivo, una
delle agjoni possibili & quella di passare
all'agyicotura biologica, che permette di
far crescere le piante e gli alimenti senza
usare sostanze chimiche o pesticidi
avtficiali, ma uhlizzando metodi naturali
per proteggere le coHivazioni, come inset
buoni che mangiano quelli cattivi o piante
che tengono lontane le erbacce. Questo NSt Ero ¢Ea
metodo permette di coHivare cibo che siz = A
Sano sia pex hoi che per 'ambiente.
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Onh aHvo comportamento importante per
vaggivngere |'obiettivo & quello di
sprecare la minore quantita di cibo
possibile.

Sprecave cibo & sbagliato perché ci sono
molre persone nel mondo che nhon hanno
abbastanzga da wmangiare, e se
sprechiamo il cibo, non solo buttiamo via
soldi, ma anche Yisorse come acqua e
terva che sono state usate per far
cresceve quel cibo.
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In Halia \a vegione in cui awiene il minoy
spreco di cibo & la Sardegna, seguita dalla
Basilicata e dal Trentino AHo Adige.

La Yegione nella quale si spreca piv cibo &
invece I’Abyuzzo, seguto da Liguria e
Lagio.
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CGOSA POSSIAMO
FARE NOI?

Coliva i tvoi ortrggi!

Sia in giardino che in balcone & possibile
creave un piccolo orto nel quale cottivare
qualche verduya: il cibo fatto in casa & piv
genvino e ha un sapove migliore. Spinaci,
lattuga, vucola, fragole... & faclle e
divertente coHivarli! Condividi  poi
'enrtusiasmo del fuo orto fatto in casa
con amici e parenti, potrest dare inigio a
uha moda!

Di addio allo spreco di cibo!

Noh acquistare pib cibo di quello che
serve, congserva quello deperibile in
frigovifero, teni d'occhio la data di
scadenga per evitare di buttare via gli
aliment. Cosi contvibuivai a diminvire lo
spreco di cibo.
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Obiettivo 3 — energia pulitz e accessibile

L'obietHuo 3 delllAgenda 2030 &
"oayantive a furh V'accesso a un'energia
sicuva, sostenibile e a costo accessibile”.
Questo significa assicurarsi che Yutte le
persone hel mondo possano avere energia
per le loro case, le scuole e gli ospedali, ma
senza danneggiare V'ambiente. Vogliamo
usare |'energia in modi che siano buoni per
la Terya e per hoi stressi, cercando di
utiligzare piv energia pulita, come quella
proveniente dal sole o dal veno, e
cevcando di inquinare meno vsando meno
energia che Viene dai combustbili fossili,
come il carbone o il petrolio. & come fare in
modo che tuth abbiano luce e calore, ma
senza danneggiare il hostro pianeta.

‘Per yaggiungere questo obiettivo & necessario
utlizzare fonti di energia vinnouabili, che sono
inesauyibili e non inquinanti; il loro uhlizzo &
importante e fondamentale perla salvaguardia
dell’ambiente.

Le principali fonti di energia vinnovabile sono:
Venergia solare, I'energia eolica prodotta dal
venrto, l'energia idvoelettyica prodotta dal
moVimento delllacqua, Venergia geotermica
prodotta dal calore della terya, Venergia da
biomasse, creata dalVutilizzo di mateviali
ovganici e \’energia maring, prodotta dal mare.
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G sono vegiohi che uhlizzano e
producono  pib  fonki  di  energia
vinnouabile in confronto alle aHe.

L'energia idvoelettrica si  produce
principaimente nelle 2one delle Alpi e
Appennini, Venergia solare & piv
presente al sud Halia, Venergia eolica
viene vaccoHa soprattutto nelle grandi
isole della Sicilia e della Sardegna, a cvi
si aggiunge \a parte meyidionale e cioe
Campania, Puglia e Basilicata. L'energia
geotermica si produce principaimente in
Toscana.
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In Halia, ci sono cinque vegiohi con almeno il 40%
di consumi coperti da fonti vinnovabili che sono:
Valle d’Aosta, Trentino AHo Adige, Basilicata,
Calabyia e Molise.

Lz Valle d’Aosta si conferma la vegione che
vegistra il consumo maggiove di energia da fonti
vinnouabili  (100%), in particolare
idroelettvica che & Yale da essere esportata in
aMve vegioni e all’estrevo.

Seguono la provincia di Bolgano (63,9%,) \a
Rasilicata (52,7%) e la Provincia di Trento
(43,2%.) In fondo alla dassifica si tyrouano VVemilia
Romagna (12%), i Lagio (1,2%) e la Liguria
(F,a%).

Venergia
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COSA POSSIAMO
FARE NOI?

Non basta produrve energia da fonti
vinnouabili, & importantissimo abbassare i
congumi!

1. Spegni le luci quando non servono:
assicurati di spegneve le luci quando
esci da una stanza. € un modo
semplice ma efficace per rvidurve il
consumo di energia.

2. Uhlizza  lampadine a  vigparmio
eneygetico o LeD: queste lampadine
consumano meno energia vigpetrto alle
fradizionali \ampadine a
incandescena e duyano piv a lungo.

3. sfrurta 1z luce natuvale: duvante il
giomo, apyi le fende o le persiane per
far entyare piv luce naturale possibile
invece di accendere \e \uci avtificiali.

Limita Viluminagione nottuma: oHve «
diminvire \a bollettz aivterai \a favna dotata
di visione nottuma, come gufi e ahvi animali,
che con \a luce fanno pib fatica a viconoscere
gli ostacoli e individvare \e prede. Le falene
sbattono contvo le luci fino a perdere le forze
e gli uccelli migratori vengono disorientati. Se
Villuminazione & proprio necessaria usa
lampadine anabbaglianti e puntale verso il
basso!
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Obiettivo 11 — cittda e comunitax
sostenibili

L'obiettivo 11 delllAgenda 2030
Yiguarda \a creagione di lvoghi in cui
vivere che siano sicuvi, inclusivi, resilienh
e sostenibili pertuth.

Gi incoraggia a costvive citta con case
sicure e shrade pulite, dove le persone
possono vivere felici e in armonia con
'ambiente. Questo obiettivo promuove
anche il frasporto pubblico, i pavchi verdi
e la protegione delle visorse natuyali.

In sostana, l'obiethvo 11 ¢ invda a
pensare a come possiamo Yendeve i nosti
quavrtievi e le nostve citta post migliori in
cui vivere, dove tutti possano godere di
una buona qualita della uta e
proteggere il nostyo ~==-'- =" le
future generagjoni. P
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‘Per Yaggiungere questo obiettivo una delle
cose piU importanti da fare & usare megai di
rasporto sostenibili che ci permettono di
muoverci senda danneggiave 'ambiente.
Quando usiamo medli come la bicicletta, il
bus o le macchine elettviche, viduciamo
Vingquinamento dell'aria e il consumo di
cavburante fossile, aivtando cosi a
proteggere la nostra Terya. Inokre, cio
corvibuisce a mantenere V'aria pulita per
tuth, migliorando la nostva salure e
vendendo il nostyo ambiente piv piacevole
da vivere. Quindi, uhlizgare wme33i di
trasporto sostenibili & una grande cosa per
noi e pey il nostvyo pianeta!
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In Halia, \a vegione con il piv aro numevo
di piste ciclabili & Vemilia-Romagna,
seguita da Lombardia, Veneto, Piemonte
e Toscana.

Lunghezza delle piste ciclabili (in km)

REGIONE 2011 2016 Var % 2011-2016
Sardegna 20,4 a1L9 3015
Sicilia 40,1 16,6 91,0
Basilicata 2.6 4.5 73,1
Campania 34,1 57.3 68,0
Abruzzo 25,7 40,4 57,2
Marche 53.4 71,3 33,5
Friufi-V. G 89,1 118,9 33,4
Liguria 14,9 19.8 32,9
Toscana 275.2 362,7 318
Puglia 99,1 129.5 30,7
Lombardia 555.6 1076 27,4
Valle d’ Agsta 6,2 7.4 19.4
Per permettere ai cittadini e a noi Emilia-Romagna 1.078,0 1.285.8 19,3
bambini di usare la biciletta in modo Trentino A. A 9,0 1140 163
sicuro le cittd devono dotarsi di piste deiisin o 14 38,2 258
o oo Piemonte 363,1 400,3 10,2
ciclabili.
Umbria 25,4 27.0 6,3
Lazio 296,2 297.8 0,5
Calabria 30,9 25,4 -17,8
Maolise 8.5 3.0 -53,8
Italia 3.592,2 4.370,1 21,7
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COSA POSSIAMO
FARE NOI?

€cco alcuni consigli su come puoi muovert in
manieya sostrenibile:

e Camminare o vusare la bicicletta:
questi sono i modi piU sostenibili per
spostarsi, oHre ad essere ottimi perla
salute.

. Uklizaare i me3ai pubblic: quando &
necessario copyire lunghe distange,
Utilizza i me3ai pubblici come autobus,
ram o metvopolitana. I tvasporto
pubblico & generalmente piv ecologico
vigpetto all'utilizzo di veicoli privati.

+ Pianificare gli spostamenti: organizza i

tvoi spostamenti in modo da viduvve al
mihimo la distanza percorsa e ottimizzare
V'efficienga dei viaggi. Ad esempio,
pianifica gli appuntamenti in Zone vicine
ra lovo per viduyve il numero complessivo
di chilometi percorsi.

Sensibilizzare gli akvi: paria con i tvoi
amici, familiari e coetanei sull'importanza
di muoversi in maniera sostenibile e
condividi con lovo i benefici di queste
pratiche per 'ambiente e 1z salute.
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Obiettivo 12 — Consumo e produzioni
regponsabili

L'obiettivo 12 dell'lAgenda 2030 ci chiede
di usare le visorse della Terya in modo
intelligente e di non sprecarle. Significa
fare scetre vesponsabili quando compriamo
le cose e cevrcare di viduvye il nostro
impatto  sulllambiente. Cosi  possiamo
aivtare il nostyo pianeta a Yimanere sano e
felice!

Una delle azioni da mettrere in atto per
vaggivngere \'obiettivo & quella di fare \a
vaccola differengiata dei vifivh. Quando
sepaviamo i vifivh, come plastica, carta e
vetvo, possiamo viciclarli e vivhligzarli invece
di buttanii via. Questo Yiduce
Vingquinamenrto e fa si che meno rifiuh
finiscano nella natura, aivkando gli animali
e mantenendo pulito il nostyo ambiente.
Quindi, quando facciamo la vaccoHa
differenziata, stiamo dawvero azivtando \a
Tevva a Yimanhere sana e felice!

La vegiohe d'Halia pib virtuosa nella
vaccoda dei vifivh & il Venelo (#4%),
seguto da Trenrtino AHo Adige (F#2%) e
Lombardia (F0%).

[
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Q7 ¢ Ricida: quando non possiamo Yidurye o
vivtilizzare, possiamo mettere i materiali
nei contenttori giush per essere viciclati. La

i ' \J 1% 'Ef' plastica va con 1z plasticz, 1a carta con \a
el , cavta e cosi via.
. ~ e ) Fs * Rigpetta: significa vispettare 12 natura e
2 Gu » 'ambiente. Non gettare i vifiuh per strada
ma methli nei bidoni della yaccota
differengiata. Cosi possiamo mantenere
COSA POSSIAMO pulito il nostro mondo!
FARE NOI?
Le "4R dei rifiut" sono una specie di vegole — .
magiche che possiamo seguive per aivtare il . e
nostvo pianeta. @ ﬁ o ;
« Ridwdi: significa cercare di usare meno \ L

cose. Ad esempio, possiamo Yidurye
V'wso della plastica usando boyyacce al !
posto delle bottigliette d'acqua. :
* RiUtligaa: possiamo trovare nuovi usi =
per le cose invece di buttarle via. Per - 53 _
esempio, una scatola puod diventare un m \_/

bel contenitore per giocattoli!
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Obiettivo 14 — La vtz sott acqua

L'obiettivo 14 dell'lAgenda 2030 pavia
dellza protezione degli oceani e della
vita mavina. Si fyatta di prendersi cura
dei mayi e degli animali che vivono in
essi, come pesci, coralli e balene.

Questo obiettivo ci vicorda che gli oceani
sono importanti per 1z vita sulla Tervya: ci
formiscono ossigeno, cibo e aivtano a
regolare il cdima. Tuttavia, gli oceani
sono minacciati dall'inquinamento, dalla
pesca eccessiva e dal cambiamento
climatico.

Per proteggere gli oceani, dobbiamo
viduvye 'inquinamento, fermare \a pesca
eccessiVa e creare aree protette dove la
Uitz mayina possa prospevare. Ih questo
modo, possiamo garantive che gli oceani
fimahgano sani e che le generayioni
future possano continvare a godere
della loro bellezaa e vicchez2a.

Le vegioni del novrd Halia che hanno
maggior superficie di viserve marine
sono:

1. Emilia Romagna (16,04%)

2. Veneto (3,54 %)

3. Fvivli Venezia Givlia (6,50 %)

A. Liguvia (1,63 %)
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Le vegioni del cemvo Hrlia che hanno
maggioy superficie di viserve mavine sono:
1. Toscana (23,08%)
2. waaio (§,28 %)
3. AbYuazo (1,36 %)
4. Mmarche (0,32%)

Gargano

Le regioni del sud Haliz e isole che hanno
maggior superficie di riserve mavine sono:

1
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- Puglia (21,3c%)

. Savrdegna (18,29%)
. Sicilia (13,23%)

. Basilicata (S,93%)

. Gampania (3,5%)

. Galabyia (1,94%)
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COSA POSSIAMO

FARE NOI?

Rispettare i| mare & fondamentale per
preservare la sua bellezza e a2 sua
importan2a per I'ecosistema. €cco alcuni modi
in cui anche noi Yagazai possiamo contyibuire
a questo:

+ Riduyve l'inguinamento: evita di gettare
vifivh o plastca in mare. Partrecipa a
giomate di puligia delle spiagge per
Yimvovere i vifivh gia presenti sulla
costa.

 Scegliere prodotti eco-sostenibili: opta
per prodotti come creme solar,
detergenti per il corpo e prodoth perla
pulizia delle spiagge che sono
biodegyradabili e vispettosi
delllambiente.

« Rigpettare la favna marina: non

disturbare né danneggiare gli animali
marini e non toccare né vaccoglieve
covalli, conchiglie o aHve forme di vita
marina.

Conoscere e Yispettare le regole locali:
informarsi sulle leggi e i vegolamenti
locali Yiguardanti \a pesca, \a navigagione
e \'uso delle spiagge.

Parrecipare a inigiative di congservagione:
vhiscii @ gvuppi locali o nagionali che si
dedicano alla conservazione e alla
protezione degli oceani e dei mar.
Parrecipa a progethti di monitoraggio
della fauna marina, alla pulizia delle
spiagge e alla sensibilizzazione pubblica.
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Obiettvo 18 — Lz vtz sulla Tevrva

L'obietHuo 15 dell'lAgenda 2030 i
concentya  sulla  protezione  degli
ecosistemi tevvestyi come le foreste, le
montagne e le tervre agricole. G insegna
Vimportanza di proteggere la natura e
1z biodiversita.

Questo obiettivo ¢ rvicorda che gli
ecosistemi tervestyi sono fondamentali
per \a nostya vita: ci fomiscono cibo, aria
pulita, acqua e moHi aHyi benefici.
Nonostante questo sono minacciati dalla
deforestazione, dallinguinamento e
dall'urbanizzazione.

Percio, V'obiethivo 1S ci incoraggia a
prendere azioni per proteggere e
vipristinare la natura, ad esempio
piartando alberi, proteggendo le
foreste, e gestendo le visorse naturali in
modo sostenibile. In guesto wmodo,
possiamo garantive un futuro migliove
per noi stessi e per tutte le forme di vita
sulla Tevvya.

Le vegioni del nord Halia che hanno
maggior superficie di viserve e parchi
Fevvestvi protetti sono:

1.
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Valle D’Aosta (35,83% )

. Trentino- Alto Adige (28,39%)
. Liguvia (25,84%)

. FYivli Venegzia Givlia (19,41%)

. Piemonte (1S5,91%)

. Lombardia (1S,65%)

. Emilia Romagna (11,85%)
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Le vegioni del cemtyo Harlia che hanno
maggior superficie di riserve e parchi
Yervestvi protetti sono:

1. Abyuzzo (35,83%)

2. Lagjio: (23,14%)

3. Umbria (15,38 %)

4. Mmarche (1§,09 %)

S. Toscana (14,23%)

e PRI

Gran Sasso
Monti®della Laga Le vegioni del sud Halia e isole che hanno
= maggior superficie di viserve e parchi
tevvestvi protetti sono:
1. Gampania (23F,45%)

4 06 N p WM

. Molise (26,36%)

- Puglia (20,60%)

. &alabyia (19,22%)

. Sardegna (18,86%)
. Sicilia (18,32%)

. Basilicata (17,48%)
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COSA POSSIAMO
FARE NOI?

Rigpettare le viserve natuvali e le aree
tervestyi protette & essengiale per
preservare la biodiversita, proteggere gli
ecosistemi e gavantire che le generagioni
future possano godere della bellezza della
natura. €cco alcuni modi in cui anche noi
vagagai possiamo contyibuire a questo:

« Segqui le rvegole e i regolament:
vispetta le regole locali e le noymative
delle viserve naturali e delle aree
protette, che sono progettate per
proteggere V'ambiente e la fauna
seluatica, quindi & importante
seguivie attenrtamente.

Non disturbare 1a fauna selatica:
mantieni le distanze di sicurezaa dagli
animali seluatici e non cercare di
awicinayh o Yoccavli.

Non yaccogliere piante o ahimali: evita di
vaccoglievre piante, fiovi, vocce o animali
alllinkemo delle riserve natuvali.

Rigpetta i sentieri e le aree designate:
segui i sentiexi tracciati e vispetta le aree
chiuse &l pubblico.

Sii consapevole del yumore: viduci al
mihimo il yumore e le athvita che
potvebbero disturbare \a fauna selvatica
o a¥ visHatori.
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IN GONGLUSIONE

Noi Yagazzi abbiamo un yuolo cruciale
nell'affrontare gli obiettivi dell'Agenda
2030. Anche se possono sembrare grandi
sfide, ci sono moHi modi in cui contyibuive
al cambiamento positivo.

In primo lvogo, Veducazione e \a
sensibilizzazione sono  fondamentali:
possiamo imparare di piv sugli obiethivi
delllAgenda 2030 e condividere le
conoscenze con amici, familiari e
comunita. Tutto cid pud aivkare a
diffondere consapevolezza e
incoraggiare agiohi posiive: per gquesto
abbiamo creato il presente opuscolo!

In secondo luogo, possiamo effettvare
scere quotidiane che supportino gli
obiettivi: viduvve il consumo di plastica,
visparmiare ehergia e acqua, e
promuovere comportamenti sostenibili.

In ¥erzo luogo, noi Yagazzi possiamo esseve
agenti di  cambiamento nella  nostra
comunit, pavrecipando a progeth di
volontariato o ovrganizzando eventi per
promuovere la sostenibilita ambientale e
sociale.

Infine, possiamo far sentire la nostva voce
parrecipando attivamente al dibattito
pubblico affinché i govemi e le agiende
agiscano in modo yvesponsabile verso gli
obiettvi dell'Agenda 2030.

Il nostro impegno & essengiale per costvvire
un futuro sostenibile e equo pertutti.

ORA TOCCA A TE)
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